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- Tre ganger kraftigere enn testosteron
- Betydning for virilisering under 

embryogenesen
- Betydning for utvikling av sekundære 
kjønnskarakteristika under puberteten 

og for seksualfunksjon
- Øker veksten av prostata
- Øker regenerering av hud

- Stimulerer hårsekker i 
androgensensitive områder

- Det viktigste mannlige kjønnshormonet
- Produseres i Leydig-cellene i testiklene

- Dannes normalt i eggstokkene hos 
kvinner

- Hos kvinner er nivåene 5-10% av det 
man finner hos menn

Hypofysen

Luteiniserende 
hormon (LH)

Hypothalamus

Gonadotropinfrigjørende hormon (GnRH)

Leydig-celler i 
testiklene

- Svakt androgent 
steroidhormon

- Hovedsaklig dannes 
i binyrebarken

Binyrebarken

- Viktigste kvinnelige 
kjønnshormonet etter 

overgangsalderen
- Dannes særlig i fettvev med 

utgangspunkt i androstendion som 
skilles ut fra binyrebarken

- Mye svakere enn østradiol og kan 
ikke kompensere for fallet i 
østradiol etter opphør av 

menstruasjon
- Østron kan til en viss grad hindre 
tap av benvev etter overgangsalder
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- Kvinnelig kjønnshormon
- Mest potente naturlige forekommende 

østrogenet
- Dannes i utgangspunktet fra 

testosteron eller østron
- Dannes hovedsaklig fra 

granuålosacellene i eggstokkene

Produksjonen stimulereres av 
luteiniserende hormon (LH) og 

follikkelstimulerende hormon (FSH) fra 
hypofysen

- Hormonet produseres også i store 
mengder i morkaken under 

svangerskapet
- Dannes i betydelig mindre grad i 

testiklene
- Dannes noe i benvev og fettvev hos 

både kvinner og menn
- Ansvarlig for utviklingen av de 

sekundære kvinnlige kjønnstrekkene


